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Benotigte Zutaten

350 ¢
475 ml
25¢
709
3EL

1 Pkg.

3EL

Premium Topfen
Premium Alpenmilch
Premium Teebutter
Polenta
Staubzucker
Vanillezucker

Zesten einer halben
Zitrone

Eier
Staubzucker

Premium Teebutter
zum Ausfetten der
Form

www.milch.com

Topfen-Polenta-Auflauf

Schnell zubereitet, schmeckt kostlich

Anleitung

Zubereitung

1.

2.

7.

8.

9.

Den Backofen auf 175° Grad Umluft vorheizen.

Die Milch mit der Butter aufkochen lassen.

. Vanillezucker und drei Essloffel Staubzucker einrihren.
. Die Polenta einrlihren und etwas einkdcheln lassen.
. Die Eier trennen.

. Das EiweiR mit drei Léffeln Staubzucker aufschlagen.

Den Topfen und die Eidotter mit der Polenta glatt rhren.
Den Eischnee unterheben.

Die Masse in eine gebutterte Form flllen.

10. Im vorgeheizten Ofen flr 50 Minuten backen.

TIPP: Dazu passt Vanillesauce oder auch ein Apfel- oder Birnenchutney.
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Ein Rezept von
cookingcatrin.at
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